
ПРАВОВАЯ ИНФОРМАЦИЯ О СТАТУСЕ ПРОЕКТА / ШКОЛЫ 

Последнее обновление: 21 июля 2026 г. 

Пожалуйста, внимательно ознакомьтесь с данной информацией перед использованием 

материалов сайта. Посещая ресурс, вы подтверждаете свое согласие с изложенными ниже 

условиями.  

1. Статус деятельности  

В соответствии со ст. 29 Конституции РФ (свобода мысли и слова) и Федеральным законом № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», данный проект / Школа является частной 

просветительской инициативой. 

• Данный проект осуществляет информационно-просветительскую деятельность. Оказание 

таких услуг не входит в перечень видов деятельности, подлежащих обязательному 

лицензированию в сфере образования. 

• Деятельность не является медицинской, также не являются сеансами психотерапии, 

психологической помощью или религиозным культом. 

• Материалы сайта носят публицистический характер и реализуют право автора на 

свободное распространение информации (ст. 8 ФЗ от 27.07.2006 № 149-ФЗ «Об 

информации, информационных технологиях и о защите информации». 

2. Отказ от гарантий результата 

 

В соответствии с Федеральным законом от 13.03.2006 № 38-ФЗ «О рекламе», со ст. 5 

(Общие требования к рекламе — запрет недостоверной информации), мы официально 

заявляем: материалы сайта не являются публичной офертой и не гарантируют наступление 

конкретных жизненных событий (материального обогащения, исцеления заболеваний, 

изменения судьбы). Просветительская деятельность направлена на расширение кругозора. 

Успех в личной жизни зависит исключительно от индивидуальных усилий пользователя, 

его социального окружения и объективных внешних факторов. Описанные методы 

самоанализа не обладают магическими свойствами и не заменяют действия во внешнем 

мире. 

3. Отношение к оккультизму и эзотерике 

Данный Проект разделяет понятия «духовное просвещение» и «оккультно-мистические услуги». 

Настоящим мы официально заявляем, что деятельность Школы НЕ включает в себя: 

• Магию, колдовство, ритуалы на привлечение благ; 

• Гадание, предсказание будущего, астрологические прогнозы; 

• Экстрасенсорную диагностику заболеваний, целительство или обещания исцеления. 

Согласно ст. 50 ФЗ от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан», методы 

народной медицины не включают в себя совершение религиозных обрядов и оказание услуг 

оккультно-магического характера. Наша деятельность полностью находится в светском правовом 

поле РФ и носит исключительно информационно-просветительский характер. 

4.    Толкование используемой терминологии 

Для сохранения стилистического единства текстов некоторые понятия используются в переносном, 

метафорическом или историко-философском смысле: 



• «Школа духовного развития», «Проект»: В данном контексте слово «школа» 

употребляется в общеупотребительном значении — как «направление в науке, искусстве, 

общественном деле... обладающее характерными отличительными чертами», а также как 

система взглядов автора (согласно толкованию в Большом толковом словаре русского 

языка под ред. С. А. Кузнецова). Это не образовательная организация с выдачей дипломов 

гособразца. 

• О понятии «Трансцендентные методы»: В контексте данного проекта термин 

«трансцендентный» используется исключительно в его исконном историко-философском 

значении (от лат. transcendens — выходящий за пределы), описывающем процессы работы 

сознания, направленные на расширение границ восприятия и осмысление реальности за 

пределами обыденного эго-опыта.  

Данные методы НЕ являются религиозными ритуалами, магическими действиями или 

попытками сверхъестественного воздействия на материю. К ним относятся практики 

глубокой концентрации внимания, медитативные техники наблюдения за умом и 

философская рефлексия, признанные инструментами психологии и нейробиологии для 

развития когнитивного потенциала человека. 

• «Ученики», «Слушатели», «Участники»: Используются как синонимы термина «читатель» 

или «подписчик». Обозначают лиц, интересующихся философией проекта. Не несут 

юридического статуса учащихся образовательного учреждения. 

• «Обучение», «Курсы», «Программы»: Понимаются как процесс передачи авторского 

мировоззрения, структурирование информации и формат интеллектуального досуга. Не 

подразумевают реализацию образовательных программ из реестра ФГОС. 

• «Законы мироздания / Вселенная»: Употребляются в натурфилософском ключе (в 

традиции Б. Спинозы или М. Аврелия) для обозначения объективных причинно-

следственных связей природы и общества. См. понятие «Вселенная» в Большой 

российской энциклопедии. 

• «Вибрационные потоки Вселенной», «Энергия», «Поле»: Используется как литературная 

метафора, описывающая субъективное ощущение психологического резонанса человека с 

ритмами природы или социальным контекстом. Термин заимствован из эстетики космизма 

(К.Э. Циолковский) и натурфилософии, , где материя рассматривается в единстве с 

энергией сознания. 

• «Духовные практики», «Медитативные духовные практики», «Практики AST»: В 

контексте данного Проекта эти термины используются, как обозначающие комплекс 

интеллектуально-рефлексивных упражнений (философская концентрация, этическое 

самонаблюдение, работа с когнитивным вниманием) и медитаций. Данные действия НЕ 

являются религиозными ритуалами, медицинской деятельностью, а также не являются 

сеансами психотерапии или методами диагностики заболеваний (согласно ст. 2 ФЗ № 323-

ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан»). См. также раздел об отказе от эзотерики. 

• «Настройка» (Посвящение): Означает процедуру передачи права на изучение и 

применение конкретной авторской методики (по аналогии с получением сертификата 

специалиста или доступом к базе знаний). Данные действия являются актом 

информирования и обучения, а не религиозными таинствами или мистическими 

обрядами. 

Важное уведомление о специфической терминологии: Авторская методология Школы использует 

понятия «энергия», «биополе», «вибрации», «потоки», «каналы», «блоки», "духовные практики" 



исключительно как метафоры, описывающие психоэмоциональное состояние человека и 

процессы работы внимания. Данные категории НЕ используются в рамках Проекта: 

• в качестве медицинской услуги, диагностики заболеваний; 

• как инструмент гарантированного сверхъестественного воздействия на судьбу или третьих 

лиц; 

• в контексте религиозного поклонения или ритуальной магии. Любые упоминания 

процессов трансформации являются описанием методик саморефлексии и изменения 

когнитивных паттернов. 

      5.   Ответственность сторон  

Согласно ст. 10 Закона РФ, от 07.02.1992 № 2300-1, «О защите прав потребителей», потребитель 

обязан проявлять осмотрительность при выборе и использовании информации. Опубликованный 

контент носит рекомендательный характер и не заменяет консультаций профильных специалистов 

(врачей, психотерапевтов, юристов). Любые действия, предпринятые читателем после 

ознакомления с материалами, являются его исключительной ответственностью. Автор проекта не 

несет ответственности за убытки или нереализованные ожидания, возникшие в результате 

буквальной трактовки философских метафор (ст. 1064 ГК РФ, ст. 15 ГК РФ). 

     6.   Интеллектуальная собственность 

Все тексты, структура курса и авторские концепции на данном сайте охраняются 

законодательством об авторском праве (часть четвертая ГК РФ). Копирование и распространение 

материалов без письменного согласия правообладателя запрещено. 


